
Szanowni pracownicy 

 

Chce podziękować za wszystkie Wasze wysiłki dotyczące ochrony zdrowia naszych podopiecznych. 

Jednak bieżąca sytuacja wymaga przypomnienia: 

Jeśli masz objawy, które mogą wskazywać na zarażenie Covid-19, nie przychodź do pracy. 

Należy powiadomić pracodawcę o złym samopoczuciu oraz udać się na test. 

Nieuzasadnione uczucie „kaca“, osłabienie, ból gardła, kaszel, gorączka, bóle mięśni i kości, 

zaburzenia smaku i węchu...niezwłocznie należy udać się na test...! 

Na pobranie testu możesz zarejerstrować się za pomocą elektonicznego dowodu tożsamości (rafræn 

skilríki) na stronie www.heilsuvera.is, lub zadzwonić do ośrodka zdrowia Læknavaktin pod numer 

1700. 

Jeśli będziesz mieć jakiekolwiek problemy z uzyskaniem informacji, zawsze możesz porozmawiać ze 

swoim kierownikiem (deildarstjóri).  

Podsumowując: 

1. Nie przychodź do pracy z objawami przeziębienia 

2. Nie przychodź do pracy, jeśli czekasz na wynik testu 

3. Nie przychodź do pracy jeśli jesteś na kwarantannie 

4. Nie przychodź do pracy jeśli wiesz że jesteś/byłeś narażony na kontakt z osobą zarażoną, ale 

nie jesteś formalnie poddany kwarantannie. 

 

Higiena rąk, zachowanie odległości 2 metrów, używanie masek, unikanie masowych zgromadzeń jak i 

ogólne zachowanie ostrożności w społeczeństwie pomogą nam przejść przez falę Covid-19   

 

Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego! 

 

 

http://www.heilsuvera.is/

