Leidbeiningar til stjérnenda a herbergjasambylum/ibudakjérnum pegar soéttkvi/einangrun kemur upp. Allar
leidir til ad lagmarka fjolda peirra sem purfa ad sinna einstaklingi i séttkvi og sérstaklega einangrun zetti ad
skoda vel. T.d. ef matradur sinnir ekki annarri pjonustu vid heimilisfélk atti etv ad haetta peirri pjonustu og

fa matarpakka senda a heimilid osfrv.

Sottkvi

Einangrun

ibui i séttkvi i ibadakjarna:

Matur og salernisferdir?

/Askilegt ad matur komi inn i ibud a bakka/i pakka.
Ef salerni og bad eru i ibud og eingdngu fyrir
viokomandi pa parf ad sinna porfum vidkomandi
eins og vant er. Ef sd sem er i sottkvi notar bleyju
eda parf adstod vid salernisnotkun parf ad gaeta vel
ad hreinlaeti og nota hanska og jafnvel ermar eda
hlifdarslopp ef viokomandi er med nidurgang.

Folk sem parf adstod vid ADL parf pad lika i sottkvi.
Fjolskylda einstaklings i sottkvi aetti ekki ad
heimsakja viokomandi medan a séttkvi stendur.

fbui i einangrun { ibudakjarna:

Matur og salernisferdir?

Fara ur hliféarbanadi, hreinsa hendur a6ur en farid er 3

sameiginleg svaedi.

ibui i séttkvi i herbergjasambyli:

ibui fluttur ar herbergjasambyli (t.d. { ibud
Félagsbustada). Ef sd sem gaeti hafa smitad pann
sem 4 ad fara i séttkvi var @ sambylinu er
hugsanlegt (en ekki vist) ad allt heimilid fari i
sottkvi.

Ef mogulegt smit vard utan heimilis eru minni likur
a ad allt heimilid purfi ad fara i sottkvi.

Pad er EKKI aeskilegt ad hafa einstakling sem parf
einn ad vera i sottkvi innan um adra. Getur purft ad
athuga hvort viokomandi geti verid hja settingjum
sem eru sjalfir i séttkvi eda hvada 6nnur Urraedi
bjodast.

Stadfest smit ibua i herbergjasambyli:

(bui fluttur ar herbergjasambyli (t.d. i ibud
Félagsbustada/ onnur Urraedi)

Matur - adféng

Adfong heimsend. Matseld mégulega afram 4 stabnum

en fer eftir ymsu.

Starfsfolk

Starfsfélk sem sinnir pvi parf ad geeta vel ad
hreinlaeti en fer ekki sjalft i sottkvi nema sa sem
peir adstoda veikist.

Starfsmadur sem adstodar einstakling i séttkvi parf
ad geeta vel ad handhreinsun pegar hann fer sjalfur
i mat eda a salerni (fyrir og eftir) og skipta um fot ef
pau mengast 4dur en starfsmadur dvelur 8
sameiginlegum sveedum. Starfsmadur 4 alls ekki ad
nota adstodu pess sem er i sottkvi.

Starfsfolk pjonustar ibda i sottkvi heila vakt.

Skiptir um & skiptistod fyrir utan ibud, fer i sturtu
og fer heim.

Starfsfolk

Starfsfélk fylgir viokomandi, verdur ad nota
hlifdarfatnad, fer i sturtu eftir vakt.

Starfsfélk fer i séttkvi ef pad hefur ekki notad
hlifdarbunad og einangrun ef pad faer einkenni.
Starfsfélk & ad vera sem minnst inni hja peim sem er i
einangrun, adeins pad naudsynlega.

Starfsfélk pjonustar ibda i einangrun heila vakt. Verdur
ad fara i hlifdarfatnad, skiptir um i skiptist6d fyrir utan

ibug, fer i sturtu og hrein fot og fer heim.
Pegar sottkvi breytist i einangrun getur starfsfélk sem
sinnti viokomandi pa vakt purft ad fara i sottkvi.

Ef notadur er hlifdarbunadur parf ad fylgjast med

einkennum og ef einkenni koma fram fer starfsmadur i

einangrun og zetti ad stadfesta smit med synatoku.

/Zskilegt ad sama starfsfolk sinni vidkomandi sem mest

til ad faekka peim sem utsettir eru.




